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                       JÍDELNÍČEK                        
                                                    od  30.3. 2026 do 3.4. 2026
PONDĚLÍ  30.3
Přesnídávka             Rohlík s medovým máslem, ovoce, bílá káva
                                                    obsahuje alergeny: 1,7
 Polévka                    Hrachová
                                          obsahuje alergeny: 1,9
Oběd                          Azu po tatarsku vařené těstoviny
                                     obsahuje alergeny: 1,3
Svačina                     Chléb Aroma, avokádová pomazánka, zelenina, čaj
                                   obsahuje alergeny: 1,4,7
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ÚTERÝ  31.3
Přesnídávka             Chléb s cottage, ovoce, kakao
                                          obsahuje alergeny: 1,7                             
Polévka                     Špenátová

                             obsahuje alergeny: 1,3,7,9
Oběd                          Špagety s vepřovým masem a sypaným sýrem
                                          obsahuje alergeny: 1,3,7
Svačina                    
 Kváskový chléb, tuňáková pomazánka, zelenina,čaj
                                   obsahuje alergeny: 1,4,7
STŘEDA  1.4
Přesnídávka             Jidáše s máslem, ovoce, mléko
                                   obsahuje alergeny: 1,7
Polévka                        Hovězí s rýží a hráškem
                                   obsahuje alergeny: 9
Oběd                         Masové kuličky na grilu, bramborová kaše
                                          obsahuje alergeny: 1,7
Svačina                     Selský rohlík s máslem, variace sýrů, ovoce, čaj
                                   obsahuje alergeny: 1,7
ČTVRTEK  2.4
Přesnídávka             [image: image3.jpg]


 Šlehaný tvaroh s pudinkem, cereálie, ovoce, mléko
                                    obsahuje alergeny: 1,7
Polévka                      Frankfurtská
                                    obsahuje alergeny: 1,9
Oběd                           Pečená kuřecí prsa s nádivkou, dušená rýže
                                    obsahuje alergeny: 1,3,9
Svačina                      Chléb, šunková pomazánka,zelenina, čaj
                                    obsahuje alergeny : 1,7
 PÁTEK  3.4
Přesnídávka              
Polévka                      
Oběd                          
Svačina                      
